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GYERMEKKORI JELLEMZ OK

« Az égési sérilések sokkal sulyosabbak a
fe!nélttkorban elszenvedett égéshez képest,
mivel:

— fokozott a léguti sérulések kialakulasanak
veszélye.

— gyermekek fogékonyabbak a CO mérgezésre.

— gyermekkorban nagyobb val6sziniiséggel alakul
ki hypotermia.

— gyermekek esetén a testfelszin/testsuly arany
nagyobb.

— bériik vékonyabb a felnéttekéhez képest.

PATHOMECHANIZMUS

PATHOMECHANIZMUS

Az égés sulyossagat befolyasolja
az égés hémeérséklete
a behatas id6tartama

Koagulaciés zéna: melyben a sejtek tartésan karosodnak,
menthetetlen

Stasis zona: csokkent vératéramlas terlet,
mely 24-48 6ran beliil, megfelelé kezelés
mellett megmentheté

Hyperaemias zéna: 7-10 napon beliil spontan
regeneralodik

» Az égési sériilésre a szervezet mind
lokdlis, mind szisztémas folyamatokat
general

LOKALIS REAKCIOK

« 0déma képz 6dés: vasoaktiv anyagok (hisztamin, szerotonin,
prosztaglandinok, leukotriének, bradykininek) felszabadulasa
- érpermeabilitds 1, vasodilatacié — viz, elektrolitok és
fehérje 1ép a szdvetek kozé.

— Az els6 8-12 éréban jelentésen fokozodik a kapillaris
permeabilitas, mely maximumat ~12-24 6ra alatt éri el, végul 48-
72 6ra mulva normalizalodik.

— Sulyos esetben az 6déma képzédés a végtagok keringését vagy
a légzémozgasokat is gatolhatja.

« folyadékveszieség: az égett terlileten keresztuli
folyadékveszteség mértéke 5-10-szerese az egészséges
bérteriletekhez képest.

« stasis : melyet a héhatasra sphericussa valé vvt-k, a
hemoconcentracid, a csokkent cardiac output, a szdveti
0déma és a thrombusképzédés egyittesen okoz.

SZISZTEMAS REAKCIOK

féleg 15-20 % feletti égés esetén

cardiovascularis : a folyadékveszteség, a fokozodo
kapillaris permeabilitas, a vasodilatacio —
ver6térfogat! — elégtelen szoveti perfazio.

renalis : redistribicié - vasokonstrikcid - GFR1.
Jelentdsebb szoveti karosodas esetén (kilondsen
aramitéskor) a felszabadulé mioglobin
vesekarosodast okozhat.

metabolikus : az égési sériilés nagysagaval
parhuzamosan a katabolizmus linearisan névekszik,
mely testsulycsdkkenéshez, negativ nitrogén
egyensllyhoz, cstkkend energiaraktarakhoz vezet.
immunoldgia : az immunvéalasz down-regulacidja
figyelheté meg.




MELYSEG

« |. foku (feliiletes)
- Csak az epidermis
felsé része érintett.
- Rézsaszin, voros
szin( a bér, nincs
hélyagképzddés.

- 3-7 nap alatt heg
nélkul gyégyul.

MELYSEG

 IL/1 (feluletes parcialis)

- Az epidermist teljes
egészében érinti, valamint
raterjed a dermis felére.

- Holyagképzédéssel jar, a
b6r ré6zsaszin, nedvedzé és
igen fajdalmas.

- Altaldban 2 héten beliil
gyogyul.
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MELYSEG

o 11./2 (mély parcidlis)

- A dermis also részére is
raterjed.

- Holyagok jelennek meg, a
bér fehéres,
marvanyozottan véroses
szind, inkébb szaraz, mint
nedves,kevésbé fajdaimas
- 3-8 hét alatt gyogyul,
amennyiben nincs infekcié,
a hegkepzédés veszélye
nagy.

- Altalaban transzplantaciot
igényel.

MELYSEG

 |ll. (telies vastagsaqu)
- A subcutisba terjed.

- A bér szaraz, kemény,
szine viaszos-fehéres,
voroses-barnas, vagy
feketés. Fajdalom nincs,
mivel az idegvégzédések
a dermisben elpusztultak.
- Transzpantaciot igényel.

MELYSEG

* IV. (szenesedés)
- Afascia alatti
teriileteket is érinti.
- Féleg aram, illetve
olvadt fém okozza.

KITERJEDES

« Afelnétteknél altalanosan
alkalmazott ,9-es szabaly”
gyermekkorban nem
mérvado!

* Pontosabb becslést tesz
lehetévé az, amennyiben a
gyermek tenyerét 1%-nak
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TiPUSAI TiPUSAI

e Kémiai e Kémiai
e Elektromos
» Termalis

« Inhalacios

KEMIAI EGES KEMIAI EGES ELLATASA

« Az alkaliak gyakran okoznak necrosist, az ABC e
égési seb a Ilig lemosasat kovetden is » Szobahdmeérsékletl vizzel torténd oblités,
- ) savak esetén 30-60 percig, lUgok esetén tobb
novekszik. oran keresztill. Szennyezett ruhazat
« Savak roncsol6 hatasa kisebb, lemosas gltavoh’tas?.tt ek héiiakat
. A A& ~ * Szem érintettségekor a szemhéjjaka
utan tovabbi terjedés nem fordul el. kiforditva medialrdl lateral felé ki kell mosni a
szemet.

* Megakadalyozni a szer lenyelését!
« Hypotermia veszélye az éblitések miatt!!

TIPUSAI ELEKTROMOS EGES

« Aszovetek ellendllasa az alabbiak szerint valtozik:
— idegek <erek <izomzat <széraz bér <inak <zsirszovet <csont

— Héhatas révén féleg a nagy ellenallast szovetek karosodnak,
tovabba ingerelhetdség miatt az idegek és az izomzat.

« Alacsony fesziiltségli dramutés
— Legtobbszor lokalis bérpir, 6déma, fajdalom.
— Széjnyalkahartya érintettségekor az 6déma
kifejezett lehet.
— Sz&jzlg érintettségekor az a. labialis vérzése
2-21 nap utan is eléfordulhat!
— Cardiovascularis, neurolégiai komplikaci6 ritka.

— Amennyiben a pulzus és a mentalis statusz normalis, S5
eszméletvesztés, tetania nem volt, az aramitéskor

nem volt nedves a bér, valamint ha az aram nem ment keresztul
a mellkason EKG végzése nem szikséges.

* Elektromos




ELEKTROMOS EGES
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ELEKTROMOS EGES

» Magas fesziltséql aramités

— Az egész szervezetet érinti, sokszor asystolia,
|égzési elégtelenség, VF miatt azonnali halalt
okoz.

— Hemolysissel rhabdomyolysissel,
(myoglobinuria), parenchiméas szervek
égésével, dysrhythmiakkal, torésekkel jar.

» Sirgbsséqi osztalyos medfigyelés az
alabbi esetekben indokolt:

— aramjegy mind a be-, mind a kilépés helyén,
kuloénosen, ha a torzson keresztilvezet az
aram Gtja

— neurolégiai vagy cardiovascularis instabilitas

— sz4j sériilése

— magas fesziiltségi aramités

ELEKTROMOS EGES
ELLATASA

TIPUSAI

« ABC (kamrafibrillatio, asystolia)

» Kardiol6giai monitorozas, vénabiztositas!!

* Részletes neuroldgiai vizsgalat

« Hélyagkatéterezés! — myoglobinuria vizsgalata!

« Afolyadékterapiat gy kell beallitani, hogy a
vizeletkivalasztas 1-1,5 ml/kg/h legyen (sze.: mannitol)

* Vizelet alkalizalas (myoglobinuria esetén)

« Vérkép, elektrolitok, vesefunkcio, CK, vizelet rutin
ellendrzés.

* Termalis

TERMALIS EGES

» Forrazas, nyilt lang
* Els6segély
— Ruha (ékszer) eltavolitasa
— H{tés (15-30 min, csapviz cave: hypothermia)
— Steril fed&kotés
— Fajdalomcsillapito

— Vénabiztositas!!!

H ivj mentdt (104)! @ “. =
H elyezz ra tiszta kotést! 69

F ajdalomesillapito! _ g




TERMALIS EGES

1. Folyadékreszuszcitacio:

— Csecsemdk 10% feletti égés, gyermekek 15%
feletti égés esetén azonnali
folyadékreszuszcitaciot igényelnek!!!

— vénabiztositas: sllyosabb (>30-40%) esetben
2 periférias véna vagy centralis véna punctio,
szikség esetén intraossealis infusio!

— hypovolaemias shock esetén: 20 ml/kg
izotonias krisztalloid adhat6 bélusban (Cave
kolloid!)
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TERMALIS EGES

e Parkland formula :
» 2-4 ml/kg/égett testfellilet% + fenntartd
— melynek felét az égést (nem érkezést) kdvetd
elsd 8 draban kell beadni, a fennmaradoét a
tovabbi 16 6raban.
— A sikeres folyadékreszuszcitacid legjobb
jelzéje a megfelel6 - 1-2 mi/kg/h —
vizeletkivalasztas.

TERMALIS EGES

TERMALIS EGES

» 2. Fajdalomcsillapitas
— kabité fajdalomcsillapité, folyamatos
infazidban (nalbuphin, fentanyl, morfin)
* 3. Antibiotikum
— infekciéra valé hajlam fokozott
—rutinszer(i adads nem indokolt
— gyakori sebleoltasok, célzott kezelés
— CRP nem informativ, helyette PCT vizsgélata

4. albuminpétlas
— Hypalbuminaemia gyakori:
* jellemz6 a fokozott fehérjevesztés
« akut fazis fehérje termelés iranyaba tolodik el az
egyesuly
— <20 g/l se albumin szint esetén indokolt
» 5. Taplalas
— Hypermetabolizmus jellemzé
— BMR 125-150%-a

— Az els6 24 oran bellil célszer( elkezdeni,
lehet6leg enterdlisan.

TIPUSAI

* Inhalacios

INHALACIOS EGES

» Héhatés, gazok, g6zok hatasara a légutak
fokozott vascularis haldézata miatt 6-8 dran
belll jelends 6déma képzddés jelentkezik.

» Atokéletlen égés soran keletkez6 CO
szoveti hypoxiat, metabolikus acidosist
okoz.

» CO-mérgezésben a pO, a leginformativabb,
a szaturacié nem relevans!




INHALACIOS EGES TUNETEI
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INHALACIOS EGES

ELLATASA

Romlé tudatallapot

Szenes kdpet

Perioralis égés

Dyspnoe, tachypnoe, stridor, orrszarnyi
légzés, zihalas, kbhogés.
Koromszemcsék jelenléte az orr ill.
szajnyalkahartyan

Rekedtség

« Azonnal 100% oxigén adasa

« Korai intubacio és gépi lélegeztetés

« Vérgaz értékek ellenérzése artérias kanul
behelyezésével (COHb meghatarozas)

 Bronchoszképia: trachea, bronchusok oedemaja,
koromszennyezettsé?(, sulyos esetben nekrotikus
nyalkahartya-teriletek.

« Mellkas rtg. vizsgalat: Erkezés utan a kezdeti
status rogzitésé

« Az intenziv terdpia minden eleme kdveti a kiterjedt
égés protokolljat, kivéve a Parkland séma szerinti
shocktalanitas szorz6szama a 4 helyett 5,8!!!

ELLATAS MODJA

ELLATAS MODJA

* Ambulanter
— Osszes feliiletes égés (1. fok)
— Maximum 10%-os II/A (kisdednél <5%)
» Osztalyos felvétel
—10-20%-o0s (kisdednél 5%c<) II/A, B, melyhez
maximum 5-10% IIl. stadium tarsul
— Olyan égés, mely nem érinti a kezeket, arcot,
szem-, ful kdrnyékét, a labat, a perineumot,
vagy a nagy izuleteket

« Egési centrumokba szallitand6
—20%< II.
- 5-10%< Il

— Legalébb II. stadiumu égés a kezeken, arcon,
szem-, fil kordl, a lAbon, a perineumon, vagy
nagy izlletek felett.

— Fustbeleheléssel kombinalddott égés.

— Elektromos-, és kémiai égések.

— Toréssel vagy nagyobb traumaval egyditt jard
égés.

— Csecsemokori égés, komolyabb alapbetegség
fennéllasa esetén kialakul6 égés.

AQUACEL AG FOAM
NEKREKTOMIA

AQUACEL AG FOAM + CURIOSA GEL
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AQUACEL AG FOAM + CURIOSA GEL
NEKREKTOMIA
KOSZONOM
A FIGYELMET!
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